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COMPRIMIDOS EFERVESCENTES
VIA DE ADMINISTRACION: ORAL
SUPLEMENTO DIETARIO

USOS Y APLICACIONES:

La Vitamina C contribuye a proteger las células del estrés oxidativo y del envejecimiento prematuro. Apoya el funcionamiento normal del
sistema inmunoldgico, reforzando las defensas naturales del organismo.

El zinc fortalece al metabolismo acido-base normal y contribuye al mantenimiento de la piel y de los huesos en condiciones normales.
Favorece el funcionamiento normal del sistema inmunolégico.

MODO DE USO:
Adultos y mayores de 12 afios: Consumir 1 comprimido efervescente/dia, preferentemente por la mafiana junto con el desayuno o después.
Preparacion: Colocar un comprimido efervescente en un vaso con 250 mL de agua, esperar que se disuelva completamente y beber.

REACCIONES ADVERSAS:

Respuestas alérgicas en personas predispuestas. La Vitamina C puede producir erupcion, urticaria, prurito, edema y muy raras veces
angioedema, shock anafilactico. Gastralgias, nauseas, vomitos, dolor abdominal y gastrointestinal, cefaleas, aumento leve de la diuresis y
diarrea que pueden aparecer por dosis elevadas. Artritis gotosa y formacion de calculos de écido rico. Produccion de calculos de oxalato,
urato o cistina en pacientes con alteracion renal. El zinc es bien tolerado y raramente se puede presentar malestar gastrointestinal como
nauseas y vomitos.

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS:

No consumir el comprimido efervescente directamente. Este producto no sirve para diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna
enfermedad. No debe usarse como sustituto de una dieta variada. Se recomienda consultar al médico o profesional de la salud antes de usar
en caso de sensibilidad a alglin ingrediente, embarazo y lactancia, pacientes con antecedentes de formacion de célculos o de gota. El
consumo excesivo puede producir efectos laxantes. Mantener fuera del alcance de los nifios.

CONTRAINDICACIONES:
Hipersensibilidad conocida a los activos 0 a alguin excipiente. Menores de 12 afios.
INFORMACION NUTRICIONAL:
NUTRIENTE Unidad pordén: svp  |!NGREDIENTES:
1 Vitamina C (acido
Valor energético keal / kI 11,44 /47,84 0,57 ascérbico) y Zinc (sulfato
Carbohidratos 3 2,85 0,95 de zinc),
= Otros: acido citrico
Proteinas £ 002 00z anhidro, bicarbonato de
Grasas otales 0 0,004 001 sodio, maltodextrina,
Azucares totales g 0,85 o sodio carbonato anhidro,
Fibra alimentaria g 002 005 sucralosa, écido OL-
malico, colorantes
Sodio mg 250,1 10,42 (betacaroteno 1%,
Vitamina C me 1.000 220222 remolacha), saborizante
Zinc mg 10 142,86 {naranja)

*Valores Diarios basados en una dieta de 2.000 keal.
**No establecido.
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SOBREDOSIS:

Sintomas: molestias gastrointestinales que incluye diarrea y otros trastornos gastrointestinales como nauseas, vomitos, calambres
abdominales, cdlicos. Sudoracion, hipotensiony calambres en las piernas.

Tratamiento: suspender usoy consultar a un profesional sanitario para iniciar tratamiento sintomatico.

En caso de emergencia, recurrir al Hospital mas cercano o al Centro de Toxicologia en Emergencias Médicas, sito en Gral. Santos y
Teodoro S. Mongelos. Tel.: 204-800. Asuncion, Paraguay.

PRESENTACION:
Tubo x 20 comprimidos efervescentes.

CONDICION DE LA CONSERVACION: Mantener a temperatura ambiente (15 °C a 30 °C). Conservar en lugar seco.
VENTALIBRE

Elaborado por: Fullife Healthcare Pvt. Ltd. - Plot No 59. Kedia Industrial Development Corporation, Village-Dheku, Taluka Khalapur,
District Raigad. Maharashtra-410203, India.
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