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Lea todo el prospecto detenidamente antes de empezar a
tomar este'medicamento, porque conliene inforinación
imoortanle nara usted.
- Óonserve e'ite prospecto, ya que puede tener que volver a leerlo.
- Si tiene alounaduda. con5ulté a Su médico o farmacéutico.
- Este medióamenlo s'e le ha recetado solamente a usted, y no

debe dárselo a otras personas aunque tengan los mismos
síntomas oue usted. va oue ouede oeriudicarles.

- Si experirirenta eféitos'adversos, cbnsulte a su médico o

farmacéutico, incluso si se trata de efectos adversos que no
aparecen en este prospecto. Ver sección 4.

NORMON puede influir en cómo reacciona su cuerpo ante esta
situación.

l{iños v adolescenles
No se recomienda la administración de Bisoprolol NORMON en
niños ni adolescentes.
Consulte con su médico o
Bísoprolol N0RM0N.

farmacéutico antes de empezar a tomar

Gontenido del prospecto:
i-¡¡é- es Blsolaiñt [-0RM0l{ y para
2.0ué necesita saber antes de

Bisoprolol N0RM0ll
3. Cómo tomar Bisoprolol N0RM0il

Toma de Biso¡rolol NoRMoN con otros medicamentss
lnforme a su médico o farmacéuiico si está tomando, ha tomado
recientemente o podría tener que tomar cualquier otro
medicamento.

qué se utiliza
empezar a tomar

4. Posibles efectos adversos
5. Gonseruación de Bisoprolol I{ORMON

envase e información adicional6. Gontenido del

1.0ué es Bisoprolol NORMON y para qué se utiliza
El bisoorolol oértenece a un oruoó de medicamentos llamados
beta-blóoueantés. Esios medióamentos actúan afectando a la

resouestá del orcanismo ante alqunos impulsos nerviosos,
esrjecialmente en"el corazón. Coño resultddo, el bisoproloi
ra[entiza el latido del corazón y hace que el corazón sea más eficaz,
al bombear sangre por todo el organismo.
Bisoorolol se utiliza oara:. Tratar la tensión arierial elevada (hioertensión).
. Tratar la angina de pecho crónica' eótable causada por la falta de

oxíoeno en el músculo cardiaco.. Traiar la insuficiencia cardiaca crónica estable. Se utiliza junto

con otros medicamentos. La insuficiencia cardiaca ds la

incapacidad del corazón.para bornbear suficiente sangre para

atender las necesidades del organismo.

arterial alta tales como Ia clonidi
rilmenidina. Sin eslos

icamenlos con su médico.

una afección que se produce

cuando en la sangre.

No tome Bisoorolol NORMON si tiene
siguientes problemas de comzón:. lnsulrcrencra cardraca a0uda.. Emoeoramiento de la lnsuficiencia cardiaca

inyécción infavenosa de medicamentos que au
dd confacción del corzón.. Frecuencia cardiaca lentai. Presión arterial baia.

e Determinadas afécciones cardiacas que

uno de los

que requi
menten la

era la
fuena

producen una
frecuencia cardiaca muv lenta o oulso ineoular.

ouá es una enfermedad cardiaca orave v
bhjada de la presión arterial e insufícienciáI

. Shock cardiógeno,
aguda que produce
circulatoria.I

Advertencias v orecauciones:
Si tiene alouno tld los siouientes oroblemas informe a su médico
antes de tómar Bisoprolol NORÍüON; su médico puede querer

iomar precauciones especiales (por ejemplo proporcionar
tratamiento adicional o realizar exámenes más frecuentemente):¡ Diabetes.
a Avuno estricto.

fi¿i#hiiird# brf ermedades de co razó n tates como trastornos
del ritmo cardiaco, o dolor en el pecho grave en reposo (angina
de Prinzmetal).
Problemas del riñón o del híoado.
Problemas circulatorios menós oraves en las extremidades.
Asma o enfermedad resoi ratoriatrón ica menos' oraves.
Antecedentes de erupción cutánea escamosa (ps-oriasis).

Tumor de la glándula adrenal (feocromocitoma).
Trastorno tiroideo.

a Gonducción v uso de máouinas
Su caoacidad'oara conducii o utilizar maouinaria ouede verse
afectada deoenüiendo de lo bien oue tolere bl medicamento. Sea

especialmeñte cauto al inicio del tiatamiento, cuando la dosis se

auhenta o la medicación se modifica, y también en combinación

a
a
a con el alcohol.
a
a lnfomación
a Se advierte a los

componente que

de dgpaje.como

Biso¡rolol Normon conliene sodio
Este medicamento contiene menos de 23 mg de sodio (1mmol) por
comprimido; esto es, esencialmente "exento de sodio".

3. Cómo tomar

. Bloqueo cardiaco de primer grado (una condición en la que se
alteran las señales nerviósas al corazón, produciendo
probablemente que se omita un latido de modo ocasional, o latir
de modo ineoular).

Además, informé a sü médico si va a seguir:. Tratamiento de desensibilización 
-(oor 

eiemplo oara la
prevención de la fiebre del heno), porrile Bisóprrilol NORMON

buede hacer más probable que usted experimente una reacción
aléroica. o oue dicha reacción oueda ser más orave.. AneStesia (por ejemplo pala cirugía), pórque Bisoprolol Siga exactamente

Bisoorolol N0RlVt0N
las instrucciones de adm isnistración de este



Para tratar hioertensión v anoina de oecho . Depresión.

ffi .Mdreosalestardepie.
. El médico puede áumentar en pequeños incrementos . Problemas respiratorios en pacientes con asma o enfermedad

(normalmente cada pocas semanas) a 10 mg o hasta 20 mg respiratoriacrónica.
como máximo, si es hecesario. - . Debilidad muscular, calambres musculares.

El tratamiento nunca debe interrum0irse de forma brusca,
debiéndose reducir gradualmente la dobis durante un perÍodo de Raros (afectan a mqlgg de 1 persona de cada 1000):

l-2semanas. - ¡Problemasdeaudición.
. Mucosidad nasal aléroica.

Para tratar la insuficiencia cardiaca crónica estable . Disminución de la prolucción de lágrimas.
na'dosisbaiae.lnflamaciÓndelhíqadoquepuedepioducircoloramarillentode

incrementarla qradualménte. Su médico decidirá cómo aumentár la la piel o del blanco de los ojos. Niveles_elevado¡ de las enzimas

dosis, V esto sé realizará normalmente del siguiente modo: hepáticas (pruebas de laboratorio (ALAT o ASAT).
.l.2Smodebisoorolol unavezal díadurañteunasemana. . Deierminadosresultadosdeanálisisdesanoreparalafunción
.2.5motebisooiolol unavezal dÍaduranteunasemana. heoáticaolosnivelesdeorasafueradelonormal.
o 3.75 rño de bisbprolol una vez al dia durante una semana. . Reácciones similares a lás de tipo alérgico tales como picor,
. 5 mo dé bisoorolol una vez al dÍa durante cuatro semanas. enroiecimiento, erupción cutánea.. 7.5 ño de bisoorolol una vez al día durante cuatro semanas. . Problemas de ereciión.
.10 m! de bisoprolol una vez al día como terapia de o Pesadillas,alucinaciones.

manteñimiento (continua). . Desmavos.
La dosis maxima diaria recomendada es de 10 mo de bisoorolol.
Deoendiendo de Io bien que tolere el medicamento, su médico Muyratos(afectanamenosdel personadecadal0.000):

nuéde decidir también prólonqar el tiempo entre aumentos de . lriitación i enroiecimiento de los ojos (conjuntivitis).

dosis. Si su estado emoeora o va no tolera el medlcamento, Duede . Pérdida del cabello.

ser necesario reducii de núevo Ia dosis o interrumüir el . Aparición o empeoramiento de erupción cutánea escamosa

tratamiento. En alqunos pacientes, una dosis de mantenimiento (psoriasis): erupción similara la psoriasis.

inferior a i 0 mg da bisoprolol puede ser suficiente.
Su médico le dirá oué hácer. lnforme a su médico o farmacéutico si aprecia cualquiera de los

Normalmente, si tiene que intenumpir el tratamiento por completo, efectos adversos mencionados más aniba o cualquier otro efecto

su médico le aconsejaiá que reduzca la dosis de forma gradual, no deseado o imprevisto.
puesto que de otro modo su estado puede empeorar' 

comunicación de efecros adversos
lnsuficiencia renal o hepática Si.experimenta cualquier tipo de efecto adverso, consulte con su

En oacientes con trastorrios heoáticos o renales de leves a médico o farmacéutico, incluso si se trata de efectos adversos que

moderados, normalmente no es necesario ajustar la dosis del n0 aparecen en este prqspecto. Tambián puede comunicarlos
medicamenio. En pacientes con insuficienciaienal terminal V en dlreciamenteatravésdel SistemaEspañol deFarmacovigilanciade
pacientes con insuficiencia hepática grave n0 deberá sobrepasarse Medicamentos de Uso Humano: uruvw.n-otificaRAM.es. Mediante la

la dosis diaria de 10 mg. comunicación de efectos adversos puede contribuir a proporcionar

La experiencia con bisóprolol en pacientes dializados es limitada más información sobre la seguridad de este medicamento.

sin embargo, hasta el momento no se ha demostrado que la pauta
posológicá deba ser modificada en este tipo de pacientes.

5. Conservación de Bisoprolo¡ N0RM0N
Ancianos Mantener fuera de la vista y del alcance de los niños. No conservar

No se necesita ajustar la dosis. a temperatura superior a 30 
oC.

medicamento indicadas por su médico. En caso de duda consulte a

su médico o farmacéutico.
El tratamiento con Bisoprolol N0RM0N requiere una vigilancia
reoular oor su médico. Esto es oarticularmente necesario al inicio
de'f tratamiento y durante el aum'ento de la dosis.
Tome el compriirido con un poco de agua por la mañana, con o sin
alimentos. No triture ni mastique el comprimido.
El tratamiento con Bisoprolol N0RM0N es habitualmente a largo
plazo.

Adullos

frecuencia, de posible aparición:

Frecuentes (afectan a merios de 1 persona de cada 10):. Cansancio, debilidad, mareos, dolor de cabeza. :. Sensación de frío o entumecimiento en manos o pies. r. Presiónarterial baia. I
. Problemas de estómaqo o intestinales tales como náuseas,

vómitos, dianea o estreñimiento. :
Poco frecuentes (afectan a menos de 1 persona de cada l00):. Alteraciones del sueñ0.

No utilice este medicamento después de la fecha de caducidad
indicada en el envase después de CAD. La fecha de caducidad es el

último día del mes que se indica.

Los medicamentos n0 se deben tirar por los desagües ni a la

basura. Deoosite los envases v los medícamentos que no necesita
en el Puntó SIGRE @ de la faimacia. En caso de duda pregunte a

su farmacéutico cómo deshacerse de los envases y de los
medicamentos que no necesita. De esta forma ayudará a proteger el

medio ambiente.

6. Gontenido del envase e información adicional
Gomoosición de Bisonrolol NORMON
El priilcipio activo es bisoprolol hemifumarato. Cada comprimido
contiene 10 mq de bisoprolol hemifumarato.
Los demás com0onentes son: celulosa microcristalina, almidón de

ma2, sÍlice colóidal, hipromelosa, fosfato disódico, estearato de

maqnesio, croscarmelosa sódlca, dióxido de titanio (E-171),

maórogol 6000 y óxido de hierro amarillo (E-172)

Asoecto de nroducto v contenido del envase
Blsbprolol NÓRMON soñ comprimidos recubiertos con pelicula,

de color amarillo, redondos biconvexos y ranurados
Se 0resenta en envases con 28, 30, 60 ó 500 comprimidos
Puede que n0 t0d0s los tamaños de envase estén comercializados.

Titular v resoonsable de la fabricación
LABORAÍORIOS NORMON, S.A.
Ronda de Valdecanizo, 6 - 28160 Tres Cantos - Madrid (ESPANA)

Otras nresentaciones
Bisoprólol N0RM0N 2,5 mg comprimidos recubiertos con
oeliiula EFG
Bisoprolol NORM0N 5 mg comprimidos recubiertos con
peliiula EFG

Fecha de la úllima revisión de este prospecto
Julio 2014

La información detallada v actualizada de este medicamento está
disoonible en la oáoiná Web de la Aoencia Esoañola de

Mebicamentos \; 
- Productos Sañitarios (AEMPS)

http://www.aemps. gob.es/.

BISlOSP2¡

Población nediátrica
No existe exferlencia pediátrica con bisoprolol, por lo que no se

recomienda su utilización en población pediátrica.

Si toma más Bisoprolol NORMON del que debiera
Si ha tomado más coinprimidos de Bisoprolol N0RM0N de los que

debiera, informe a su médico inmediatamente. Su médico decidirá
oué medidas son necesarias.
[os síntomas de una sobredosis pueden incluir una reducción de

la frecuencia cardiaca, dificultad qrave para respirar, mareos o

temblores (debido a la dismlnuciórLde azúcar en sangre).
En caso de sobredosis o inqestión accidental, consultar al Servicio
de lnformación Toxicolóqiia (Tel. 91 562 04 20), indicando el
producto y la cantidad ingerida.

Si olvidó tomar Bisoprolol NORMON
No tome una dosis doble oara c0mpensar las dosis olvidadas.: Tome su dosis habitual a la inañana síguiente.

I

- 
Si interrumoe eltratamiento con Bisonrolol N0RM0N: Nunca deie dé tomar Bisoprolol NORM0N excepto por consejo de

su médico. De otro modo su estado podría empeorar mucho.

Si tiene cualquier otra duda sobre el uso de este medicamento,
prequnte a su médico o farmacéutico.

4. Posibles efectos adversos
Al igual que todos los medicamentos, Bisoprolol NORM0N puede
producir'efectos adversos, aunque no trjdas las personds los
sufran.
Para orevenir reacciones adversas oraves. hable con un médico
inmediatamente si un efecto adveÉo es grave, se produce de

repente o empeora rápidamente.

Los efectos adversos más graves están relacidnados con
la función bardiaca:. Ralentización de la frecuencia cardiaca (afecta a más de 1

oersona de cada l0).. Empeoramiento de la insuficiencia cardiaca (afecta a menos de 1

oersona de cada 10).. Latidos cardiacos fentos o irregulares (afecta a menos de 1

oersona de cada 1 00).
Si'se siente mareado o débil, o tiene dificultades para
respirar, póngase en contacto con su médico tan pronlo
como sea nosible.
Más abajo s'e mencionan otros efectos adversos, de acuerdo a su

Importado y Distribuido en Paraguay por: SCAVONE HNOS. S.A. 
Santa Ana N° 431 c/ Avda. España, Asunción. 
D.T.: Q.F. Amilcar Sena. Reg. Prof. N° 4.885.

En Paraguay: 
VENTA BAJO RECETA.
Ante la eventualidad de una SOBREDOSIS, concurrir al Hospital 
más Cercano, o al Centro Nacional de Toxicología, en 
Emergencias Médicas, sito en Avda. Gral. Santos y Teodoro S. 
Mongelós. Tel. 204 800. Asunción – Paraguay.
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