DEXAMETASONA
NEOMICINA

CLORFENIRAMINA
NAFAZOLINA

DESNALER

SOLUCION
ViA DE ADMINISTRACION: TOPICA NASAL

FORMULA:
Cada 100 mL de solucion contiene:
Dexametasona 21 fosfato sodico....
Neomicina sulfato.
Clorfeniramina maleato
Nafazolina clorhidrato
Excipientes.

ACCION TERAPEUTICA:
Antiinflamatorio, antibiético, antialérgico y vasoconstrictor de aplicacion topica en rinologia.

PROPIEDADES FARMACOLOGICAS:

CaodigoATC: RO1AD53 — Dexar combinaciones. D a: este glucocorticoide atraviesa lamembrana plasmatica por su
alta liposolubilidad, y forma un complejo receptor-glucocorticoide en el citoplasma, penetrando luego en el nucleo y actuando con
receptores intranucleares. Interactiian con moléculas de ADN y modula la sintesis proteica. Como antnnﬂama(ono inhibe Ia acumulacién
de células inflamatorias, incluyendo macréfagos y leucocitos, en las zonas de ir ion. Inhibe la la i 6n de enzimas
lisosémicas y la sintesis o liberacion de algunos mediadores quimicos de la inflamacion. Como inmunosupresor reduce la concentracion
de linfocitos dependientes del timo, monocitos y eosindfilos. Disminuye la unién de las inmunoglobulinas a los receptores celulares de
superficie e inhibe la sintesis o liberacion de interleucinas, y reduce la importancia de la respuesta inmune primaria. Estimula el
catabolismo proteico e induce el metabolismo de los aminoacidos.

Clorfeniramina/Nafazolina: los antihistaminicos actian como i itivos de la i Se unen al receptor H1
impidiendo la activacion de estos mediante histamina.

Neomicina: los aminoglucésidos actian alterando el ciclo ribosomal normal del germen (uniéndose a la subunidad 30S ribosomal), lo cual
impide la correcta sintesis de proteinas en la bacteria.

PROPIEDADES FARMACOCINETICAS

1a: se absorber te por via oral. Administrado por via mucosa también se absorbera sistémicamente. Se metaboliza
en el higado, pero en forma mas lenta que otros corticoides. EI 90% se une a proteinas. Se elimina principalmente mediante metabolismo,
por excrecion renal de los metabolitos inactivos.
Clorfeniramina/Nafazolina: los antagonistas H1 tienen adecuada absorcion oral y alcanzan las concentraciones maximas 2 horas luego
de su administracion. Clorfeniramina y Nafazolina tienen metabolismo de primer paso hepatico.
Neomicina: este aminoglucésido es absorbido escasamente en via digestiva y excretado por via renal. Aaltas dosis puede acumularse en
cortezarenaly tejidos cocleares. En lainsuficiencia renal se altera la eliminacion del farmaco.

INDICACIONES:
Enrinologia, para un alivio temporario de la congestién nasal.

CONTRAINDICACIONES:

Hipersensibilidad a algunos de sus componentes, u otros aminoglucésidos.

Glaucoma de angulo estrecho.

Aminoglucésidos: no deben administrarse en pacientes con sordera por lesién nerviosa ni en pacientes con Miastenia gravis.

POSOLOGIAY MODO DE USO:

Porvia tépica nasal.

Frasco gotero: Salvo indicacion médica, instilar una a dos gotas en cada fosa nasal cada 6 horas.

Frasco spray: Aplicar una atomizacion en cada fosa nasal, cada 6 horas.

Duracion del tratamiento: NO usar este producto por mas de 3 dias consecutivos, salvo indicacion médica.

Modo de administracion:

Frasco gotero: inclinar la cabeza hacia atras, direccionar el pico del frasco gotero en cada fosa nasal en angulo de 45° y dejar caer gota a
gota el producto.

Frasco spray: para una correcta aplicacion del vaporizador se recomienda proceder de la siguiente manera:

1. Agitar el envase.

2. Retirar latapa del cabezal y accionar la valvula dosificadora hasta observar un rocio uniforme.

3. Introducir el cabezal en una fosa nasal y accionar la valvula dosificadora.
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4. Repetir la operacion en la otra fosa nasal.
5. Limpiar/secar el cabezal con un paf hable y colocar te la tapa al cabezal.

PRECAUCIONES YADVERTENCIAS:

NO debe administrarse via oral. NO utilizarlo por un periodo mayor a 3 dias.

La administracion concurrente de antidepresivos tipo IMAO (puede producir crisis hipertensiva severa), nifios menores de 7 afios (puede
ocurrir sedacion), e infecciones virales. No administrar por el método de remocion de Proetz.

Eluso de este producto por mas de una persona puede diseminar una infeccion.

No utilizar por tiempo prolongado por el rlesgo derebotey nnms iatrogénica.

Aaltas dosis se produce absorcion si: del (r icina) produciendo ototoxicidad irreversible y lesion renal.

Debe usarse bajo control médico.

Administrar con precauclon en: enfermedad cardiaca, hipertension arterial, enfermedad tiroidea, diabetes, hipertrofia de prostata.

Se debe tener precaucion con el uso de corticoides en pacientes inmunocomprometidos.

Durante el uso de corticoides se necesitara reducir el consumo de sal y pueden aumentar los requerimientos de hipoglucemiantes y/o
insulina en pacientes diabéticos.

Luego de un periodo de tratamiento, este no debe repetirse por lo menos antes de los tres meses.

Eluso prolongado puede causar una reaccion de hipersensibilidad y/o absorcion suficiente para la toxicidad sistémica.

No se recomienda la administracion concurrente con otros aminoglicésidos.

dvert ia sobre ipie Este medi contiene cloruro de benzalconio, puede causar irritacion o inflamacion dentro de la
nariz, especialmente cuando se usa durante periodos largos de tratamiento.

Embarazo y lactancia: debido a que no existen estudios controlados, sélo debe administrarse en estas condiciones luego de evaluar la
relacion riesgo-benefi Los corticoides tienen paso a Ieche malerna Aquellos mfantes que hayan sido expuestos a importantes
cantidades de esteroides durante el embarazo deberan ser mor s para hipoad

En neonatos y lactantes, la absorcion por la piel inmadura del nifio puede verse exacerbada, por otro lado, la funcién renal puede ser
inmadura. Al igual que con otras preparaciones antibacteriales, el uso prolongado puede resultar en un crecimiento excesivo de
organismos no susceptibles, incluidos hongos.

RESTRICCIONES DE USO: Embarazo, lactancia, Hipersensibilidad a algunos de sus componentes, u otros aminoglucésidos.

INTERACCIONES CON MEDICAMENTOSYALIMENTOS

! puede elefectoar ilante de la warfarina y potenciar efecto de bloqueo neuromuscular del Curare.
Lavancomicina puede potenciar la ototoxicidad de la Neomicina.

No es compatible con otros aminoglucésidos.

REACCIONES ADVERSAS:

Los antihistaminicos (Clorfeniramina/Nafazolina) producen aumento de la presion m(raocular dllataclon pupl\ar efectos sistémicos
debidos aabsorcion. Algunos pamemes pueden 1cia, cefaleay

Aminoglucésidos (Neomicina): que puede mani por sordera permanente parclal Sordera permanente total.
Nefrotoxicidad.

Corticosteroides intranasales: podria aparecer hiperactividad motora, ansiedad, agresién, cambios conductuales principalmente en
nifios.

Pueden ocurrir efectos sistémicos con el uso de corticosteroides, particularmente a altas dosis y durante periodos prolongados. Estos
efectos suelen ocurrir con menor frecuencia que con corticosteroides orales y pueden variar entre pacientes y entre distintas
preparaciones de corticosteroides. Los efectos sistémicos potenciales incluyen Sindrome de Cushing, supresién adrenal, crecimiento
tardio en nifios y adolescentes, cataratas, glaucoma y con menor frecuencia, una variedad de efectos psicolégicos o de comportamiento
entre los que seincluye hlperacllwdad psicomotora, trastornos del suefio, ansiedad, depresion o agresion (particularmente en nifios).
Pueden ocurrir efectos sisté con el uso de cot vides, par te a altas dosis y durante periodos prolongados.

Uso Pediatrico: se han reportado casos de crecimiento tardio en nifios que reciben corticosteroides nasales.

SOBREDOSIS (SIGNOS, SINTOMAS, CONDUCTAYTRATAMIENTO)

Ante la eventualidad de una on (que se i i ite en nifios, hlpotermla depresion del SNC, coma o
depresion respiratoria, bradicardia, alleraclones de la glucemia), se debe concurrir al Hospital mas cercano, o al Centro Nacional de
Toxicologia en el Centro de Emergencias Médicas. Av. Gral. Santos y Teodoro S. Mongel6s - Tel. 204 800

PRESENTACIONES:
Caja conteniendo frasco gotero x 30 mL
Caja conteniendo frasco spray x 30 mL.

VENTABAJO RECETA
Mantener a temperatura ambiente (15 °C a 30 °C). Conservar en lugar seco.

Elaborado por
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Director Técnico: Farm. Jaime Cristoful - Reg. Prof. N° 2.719
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Todo medicamento debe ser mantenido fuera del alcance de los nifios.
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