FORTOSA

HIDROXIDO FERRICO
POLIMALTOSA
HIERRO 50 mg / mL

_ ANTIANEMICO
SOLUCION GOTAS - SOLUCION ORAL
VIA DE ADMINISTRACION: ORAL
FORMULA:
FORTOSAN SOLUCION - GOTAS: Cada ml de solucion sin aztcar contiene:
Complejo Hidréxido Férrico Polimaltosa equivalente a Hierro Elemental (+++)...
Excipientes......

FORTOSAN SOLUCION ORAL: Cada 5 ml de solucion oral sin az(icar contiene:

Complejo Hidréxido Férrico Polimaltosa equivalente a Hierro Elemental (+++) ................................. 50 mg
Excipientes...... . RSN X3
ACCION TERAPEUTICA:

Antianémico por deficiencia de hierro.

PROPIEDADES:

El complejo hidroxido férrico polimaltosa es una fuente de provision de hierro elemental, que es un
constituyente esencial del cuerpo, necesario para la formacion de hemoglobina y en los procesos
oxidativos de los tejidos vivos.

INDICACIONES:
Prevencion y tratamiento de toda clase de deficiencias de hierro, particularmente anemia por deficiencia de
hierro.

CONTRAINDICACIONES:

Conocida sobrecarga de hierro. Hipersensibilidad a alguno de los componentes de las formulaciones.
Hemosiderosis y hemocromatosis. Ulcera gastrica activa. Transfusiones repetidas de sangre. Enteritis
regional y colitis ulcerosa. Anemia no ferropénica. Sindrome de Ostler. Rendu-Weber. Poliartritis crénica.
Asma bronquial. Primer trimestre de embarazo.

ADVERTENCIAS:

Pacientes gastrectomizados tienen una pobre absorcion de hierro. Se debe tomar precaucién cuando se
prescribe preparaciones con hierro a individuos con historia de Ulcera gastrica. La duracién del tratamiento
no debe exceder los 3 meses después de la correccion de la anemia. No debe descartarse la coexistencia
de déficit de vitamina B12 y/o de acido félico ya que la deficiencia combinada con hierro produce anemia
microcitica. Pacientes que sufren sobrecarga de hierro son particularmente susceptibles a las infecciones.
Pacientes con asma bronquial, con baja capacidad de fijar el hierro y/o deficientes de &cido félico son
susceptibles de tener reacciones alérgicas o anafilactoideas.
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PRECAUCIONES:

Se recomienda, en todos los casos, comenzar con las dosis inferiores y posteriormente incrementar las
mismas.

Embarazo: No administrar durante el primer trimestre del embarazo. Durante el segundo y el tercer
trimestre solo se administrara porindicacion médica.

Lactancia: El hierro se excreta por la leche materna pero en concentraciones muy pequefias que no son
clinicamente significativas (alrededor de 0,5 mg/dia).

Uso en Pediatria: Las diferentes formas farmacéuticas son apropiadas para su uso en nifios.

Uso en Geriatria: Se utilizan las mismas dosis que para los adultos.

INTERACCIONES:

Los preparados con hierro interfieren en la absorcion de las tetraciclinas y viceversa. Los preparados con
hierrointerfieren en la absorcion del zincy viceversa.

La absorcién del hierro es alterada por el trisilicato de magnesio, antiacidos, neomicina, colestiramina, té,
huevos oleche.

La absorcion de la penicilamina, levodopa, bifosfonatos, ciprofloxacina, norfloxacina y ofloxacina es
reducida por el hierro. El cloranfenicol retarda el clearance plasmatico del hierro y su incorporacion en los
glébulos rojos interfiriendo con la eritropoyesis.

REACCIONES ADVERSAS /EFECTOS COLATERALES:
Anorexia, nausea, vomitos, trastornos gastro-intestinales, constipacion, diarrea, deposiciones oscuras y
reacciones alérgicas. Estos efectos adversos pueden minimizarse administrando las dosis después de las
comidas. Particularmente anemia por deficiencia de hierro.

POSOLOGIA:

Via de administracion oral. Solucion Oral: adultos y nifios mayores de 12 afios: 2 cucharaditas (10 ml) 1 -2
veces por dia durante o después de las comidas. Dosis profilacticas: 5 ml por dia (50 mg de hierro
elemental). Nifios de 6 a 12 afios: 1 cucharadita (5 ml) 1 — 2 veces por dia (50 a 100 mg de hierro elemental
por dia ) durante o después de las comidas. De 2 a 5 afios: 5 ml de solucién oral por dia en dosis divididas
(50 mg de hierro elemental por dia) Pacientes ancianos: la dosis normal del adulto es apropiada. Embarazo
(durante el segundo y tercer trimestre) 2 cucharaditas de solucion oral por dia (100 mg de hierro elemental
pordia).

Gotas: 20 gotas 1-2 veces por dia (50 a 100 mg de hierro elemental por dia).

Infantes: comenzar con 6 gotas por diay aumentar a 20 gotas por dia en dosis divididas.

RECOMENDACION:
En caso de sobredosis recurrir al Centro Nacional de Toxicologia en el Centro de Emergencias Médicas
Av. Gral Santos y Teodoro S. Mongelés - Tel. 204 800

PRESENTACION:
FORTOSAN SOLUCION - GOTAS : Frasco x 30 ml
FORTOSAN SOLUCION ORAL: Frascox 120 ml

Venta Bajo Receta.

Elaborado por

Laboratorios Catedral de Scavone Hnos. S.A. - Acceso Norte.
Planta Industrial: Via Férrea esq. Candido Vasconsellos.
Asuncion - Paraguay

Director Técnico: Farm. Jaime Cristoful - Reg. Prof. N°2.719
SCAVONE HNOS. S.A.

SantaAnaN°431 c/Avda. Espaiia.

Director Técnico: Q.F. Amilcar Sena - Reg. Prof. N° 4.885
Todo medicamento debe ser mantenido fuera del alcance de los nifios.
Mantener a temperatura ambiente (15°Ca 30 °C).
Conservaren lugar seco.
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